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ソリリス®を投与される先生方へ

ソリリス®投与開始までのステップ
���� � 患者さんへの有効性・安全性の紹介と患者さんへのスターターキットの配布

『患者さん説明用資材』（①）を使用し、ソリリス®の有用性を患者さんに説明してください。
また、患者さんにスターターキット［『ソリリス®・ユルトミリス®治療で気を付けてほしいこと』（②）、『ソリリス®
患者安全性カード』（③）］を提供し、ソリリス®の安全性についても説明してください。

����� 『同意説明文書』への署名
ソリリス®の使用に関して、患者さんの同意が得られま
したら、『同意説明文書』（④）に必要事項をご記入いた
だき、患者さんとご施設の双方で保管ください。

����� ソリリス®の投与開始
緊急な治療を要する場合等を除いて、原則、本剤投与開始の少なくとも2週間前までに髄膜炎菌に
対するワクチンを接種し、ソリリス®の投与を開始してください。

����� ソリリス®投与前にMG-ADLスケール・
QMGスコアによる測定

MG-ADLスケール（⑤）・QMGスコア（⑥）を使って、
患者さんの症状を把握しましょう。

『髄膜炎菌ワクチン接種証明書/同意説明確認書/適正使用情報
受領確認書 兼 ソリリス®患者様登録申請書』（⑦）をご記入ください。
ご記入後、下記番号にFAXをお願いいたします。

① 患者さん説明用資材

スターターキット

② ③

④ 同意説明文書

⑤

⑦

⑥

＊1 欧米ではB型に対するワクチンも承認されています（国内未承認）。
＊2 免疫抑制状態の患者さんに対しては、髄膜炎菌ワクチン（ACWY型）を第1期接種として8週以上間隔をあけて2回接種
すること、また5年ごとに追加接種することが推奨されています。

送付先：0120-926-091（アレクシオンファーマ合同会社）

全身型重症筋無力症（全身型MG）で
ソリリス®による治療を開始する患者さんへ

医療従事者用

村井 弘之 先生（国際医療福祉大学医学部 神経内科学 主任教授）監修 部 神経内科学 主任教授）

全身型重症筋無力症（全身型MG）で
ソリリス®による治療を開始する
患者さんへ

村井 弘之 先生（国際医療福祉大学医学部 脳神経内科学 主任教授）監修

����� 髄膜炎菌ワクチン（メナクトラ®筋注、メンクアッドフィ®筋注＊1）の接種＊2

����� 『髄膜炎菌ワクチン接種証明書/同意説明確認書/適正使用
情報受領確認書 兼 ソリリス®患者様登録申請書』の送付
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ソリリス®患者安全性カード

このカードには、ソリリス®治療を受けてい
る患者様に重要な安全性情報が記載されて
います。このカードを常に携帯してください。

本剤治療により、患者様に自然に備わっている感染症に対する抵抗
性が低下することがあります。また、髄膜炎菌に対するワクチンを接
種していたとしても髄膜炎菌感染症を予防できない場合があります。
特に髄膜炎菌感染症の場合は、髄膜炎又は敗血症を発症し、急激に
重症化し死亡に至ることがあるため、緊急の治療が必要です。
以下の症状のいずれかが現れた場合、
1. 直ちに担当医師に連絡してください
2. 担当医師と連絡が取れない場合にはすぐに救急車を呼び、
このカードを救急救命室のスタッフに提示してください

本剤治療を中止した場合でも、髄膜炎菌感染症が発現
することがありますので、本剤最終投与から３カ月
間、このカードを携帯してください。

SOL-003-2308-09

＜髄膜炎菌感染症が疑われる注意が必要な症状＞
初期症状は、以下のような一般的な風邪やインフルエンザの
症状と区別がつきにくい場合があるので注意が必要です。
•発熱
•頭痛
•吐き気、嘔吐
•筋肉の痛み

その他、髄膜炎菌感染症には以下のような症状があります。
•錯乱（混乱して考えがまとまらない、物事を理解できない）
•うなじのこわばり（首の後ろが硬直しあごを傾けられない）
•発疹、出血性皮疹（赤や紫色の斑点状の発疹）
•光に対する過剰な感覚（光が異様にギラギラ輝いて見え
る、異常にまぶしく感じる等）
•手足の痛み

 注意すべき症状のいずれかが認められた場
合は、直ちに医療機関を受診し、このカードを
提示してください。
 担当医師と連絡が取れない場合、すぐに救急
車を呼び、このカードを救急救命室のスタッフ
に提示してください。



MG Forum
全身型重症筋無力症の総合情報サイトのご案内

MG Forumでは、全身型重症筋無力症（MG）に関する
病態、疫学、診療などの様々な情報を掲載しています。
全身型MGについて理解を深めるために、是非ご利用
ください。

全身型重症筋無力症全身型

MG

本コンテンツは、全身型重症筋無力症の患者さんにソリリス®を投与する際に必要な事項・留意すべき事項を
全てまとめたものです。ソリリス®の投与前から、投与中まで、段階ごとにまとめています。また、関連する資料も
入手することができます。是非ご確認いただき、先生の日常診療にお役立ていただけますと幸いです。

－ コンテンツ －

1. 対象患者の選択
ADL・QMG評価

2. 患者説明 3. ワクチン接種 4. 調製・投与法 5. 投与中の注意点
ADL・QMG評価

ソリリス®投与前 ソリリス®投与中

Virtual Clinic

オススメ！

病態や疫学・診療に関する情報を動画で
ご覧いただけます。

ソリリス®に必要な情報が揃っています。

Video
Symposium

MG Guideline
2022

Virtual
Clinic

ソリリス®やMGに関するお役立ち情報を
お届けいたします。

補体についての解説動画とエキスパートによる対談を
お届けいたします。

Complement

Useful
Information

ウェブサイトで詳しく掲載
https://mggforum.jp/

mgforum

新しいガイドラインの改訂ポイントを3つの動画にて解説いたします。

ソリリス®投与に関するよくある質問に
お答えします。FAQ


